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План работы по профилактике табакокурения на 2025-2026 учебный год 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный Отметка о 

выполнении 

1.  На совете родителей проведение лектория 

для родителей «За безопасность наших 

детей» 

Сентябрь 2025 Члены ШВР  

2.  Организация дежурства по школе В течение 

учебного года 

Зам. директора по 

ВР Е.В. Маркова 

 

3.  Рейды по проверке выполнения закона о 

запрете курения несовершеннолетними, 

проведение разъяснительных бесед. 

Еженедельно Социальный 

педагог Е.С. 

Горбунова, Актив 

школы 

 

4.  Классные часы по темам: 

«Мое здоровье в моих руках»,  

«Умей сказать нет» 

«Не начинай курить» 

«Профилактика курения подростками» 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Май 

 

Классные 

руководители 

 

5.  Акция – «Международный день отказа от 

курения» (показ видеороликов о здоровом 

образе жизни в холле школы) 

19 ноября 

31 мая 

Советник 

директора по 

воспитанию 

 

6.  Лекция врача по гигиене детей и подростков 

для учащихся 8-9-х классов на тему 

«Воздействие на организм человека 

табакосодержащих изделий» 

Декабрь Медицинский 

работник, 

советник 

директора по 

воспитанию 

 

7.  Анализ состояния профилактики  с 

учащимися школы на Совете по 

профилактике 

Май Медицинский 

работник, 

Социальный 

педагог 

Горбунова Е.С., 

классные 

руководители 

 

8.  Выявление неблагополучных семей, 

злоупотребляющих спиртными напитками, 

наркотическими веществами. Обследование 

выявленной категории и постановка на 

внутришкольный контроль 

В течение 

учебного года 

Соц. педагог 
Горбунова Е.С, 

классные 

руководители 

 

9.  Индивидуальные беседы с учащимися, 

состоящими на профилактических учетах, с 

учащимися, чьи семьи находятся в 

социально-опасном положении 

В течение 

учебного года 

Соц. педагог 

Горбунова Е.С., 

классные 

руководители 

 



10.  Тематическая встреча с инспектором по 

делам несовершеннолетних 

В течение 

учебного года 

Соц. педагог 

Горбунова Е.С., 

советник 

директора по 

воспитанию  

 

11.  Проведение спортивных и подвижных игр  

 

По плану МО 

физической 

культуры 

Учителя 

физической 

культуры 
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