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1. Пояснительная записка 

 Исходными документами для составления рабочей программы явились: 

– Закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями)  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеоб-

разовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 

22.03.2021 № 115; 

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к органи-

зациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

  - Распоряжение Комитета по образованию от 12.04.2021 № 1033-р «О формировании кален-

дарного учебного графика образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих ос-

новные общеобразовательные программы в 2021/2022 учебном году»; 

- Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию от 13.04.2021 № 03-28-

3143/21-0-0 «О формировании учебных планов образовательных учреждений Санкт-

Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы на 2021/2022 учебный 

год»;  

– Формирование антикоррупционного мировоззрения школьников: учебно-методическое 

пособие. СПб.: АППО, 2009.  

- Образовательные программы начального, основного, среднего общего образования ГБОУ 

школы № 403 

- Программа воспитания ГБОУ школы № 403 на 2021-2025гг. 

– Программа развития ГБОУ школы № 403 Пушкинского района Санкт-Петербурга на 

2021-2024 гг»; 

– Годовой учебный план ГБОУ школы № 403 Пушкинского района СПб на 2021 – 2022 

уч. год; 

– Локальные акты ГБОУ школы № 403:  

- Положение о порядке выставления отметок обучающимся ГБОУ школы № 403; 

- Примерной программы метапредметного курса «Индивидуальный проект» для образова-

тельных организаций, реализующих программы среднего общего образования /М.В. Половко-

ва, М «Просвещение» 2023 

 

 

 



 

 

Цели и задачи изучения курса 

Основная цель изучения метапредметного курса «Индивидуальный проект»: формирование 

проектной компетентности обучающихся, осваивающих основную образовательную про-

грамму среднего общего образования. 

Основные задачи: 

1. Сформировать: 

- способность к проблемно-ориентированному анализу неопределенной ситуации; 

- способность к рефлексии внутренних и внешних причин, порождающих неопределен-

ность ситуации; 

- способность к созданию моделей преобразуемой ситуации и готовность использовать 

их в качестве инструментов ее преобразования. 

2. Развить: 

- способность к определению конкретных целей преобразования неопределенной ситуа-

ции; 

- способность к определению алгоритма конкретных шагов для достижения поставлен-

ной цели; 

- способность к рефлексии совершенной деятельности и выбору способа предъявления 

достигнутых результатов социуму. 

 

Учебно-методическое обеспечение:  

1. Логинов Д.А. Примерная программа метапредметного курса «Индивидуальный проект» для 

образовательных организаций, реализующих программы среднего общего образования 

/Д.А.Логинов. –Саратов: ГАУ ДПО «СОИРО», 2018  

2. Н.Ф.Яковлева Проектная деятельность в образовательном учреждении. Учебное пособие. М.: 

Флинта, 2014 

3. Сергеев И.С. Как организовать проектную деятельность учащихся: Практическое пособие для 

работников общеобразовательных учреждений. – М.: АРКТИ, 2007. 

           4. Примерной программы метапредметного курса «Индивидуальный проект» для    об-

разовательных организаций, реализующих программы среднего общего образования /М.В. 

Половкова, М «Просвещение» 2021 

 

Цифровые образовательные ресурсы:  

1. http://www.mon.gov.ru (Министерство образования и науки)  

2. http://www.fipi.ru (портал ФИПИ – Федеральный институт педагогических измере-

ний)  

3. http://www.ege.edu.ru (информационной поддержки ЕГЭ)  

4. http://www.probaege.edu.ru (портал Единый экзамен)  

5. http://edu.ru/index.php (федеральный портал «Российское образование»)  

6. http://www.infomarker.ru/top8.html RUSTEST.RU (федеральный центр тестирования)  

7. http://www.pedsovet.org (Всероссийский Интернет-Педсовет)  

8.www.booksgid.com- Воо^ Gid. Электронная библиотека. 

9. www.school.edu.ru/default.asp- Российский образовательный портал. Доступность, 

качество, эффективность. 



10. http://school-collection.edu.ru Единая коллекция цифровых образовательных ресур-

сов. 

11. http://fcior.edu.ru/ Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

(ФЦИОР). 

12. http://www.ict.edu.ru Портал "Информационно-коммуникационные технологии в 

образовании". 

Место курса в учебном плане 

На уровне среднего общего образования метапредметный курс «Индивидуальный проект» яв-

ляется обязательным и представляет собой особую форму организации деятельности обуча-

ющихся (учебное исследование или учебный проект). 

Программа метапредметного курса «Индивидуальный проект» рассчитана на 34 учебных ча-

са, на изучение курса в 10 классе  из расчета 1 час в неделю, всего 34 учебных недели. 

 

Планируемые результаты освоения курса 

Планируемые результаты освоения программы метапредметного курса «Индивидуальный 

проект» уточняют и конкретизируют общее понимание личностных, метапредметных и пред-

метных результатов как с позиций организации их достижения в образовательной деятельно-

сти, так и с позиций оценки достижения этих результатов. 

Результаты изучения метапредметного курса по выбору обучающихся должны отражать: 

1. Развитие личности обучающихся средствами предлагаемого курса: развитие общей 

культуры обучающихся, их мировоззрения, ценностносмысловых установок; развитие позна-

вательных, регулятивных и коммуникативных способностей; готовности и способности к са-

моразвитию и профессиональному самоопределению. 

2. Овладение систематическими знаниями и приобретение опыта осуществления целесо-

образной и результативной проектной и исследовательской деятельности. 

3. Развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению ключевыми ком-

петентностями, составляющими основу умения: самостоятельному приобретению и интегра-

ции знаний, коммуникации и сотрудничеству, эффективному решению (разрешению) про-

блем, осознанному использованию информационных и коммуникационных технологий, само-

организации и саморегуляции. 

4. Обеспечение академической мобильности и возможности поддерживать избранное 

направление образования. 

5. Обеспечение профессиональной ориентации обучающихся. 

6. Развитие личности обучающихся средствами предлагаемого курса: развитие общей 

культуры обучающихся, их мировоззрения, ценностносмысловых установок; развитие позна-

вательных, регулятивных и коммуникативных способностей; готовности и способности к са-

моразвитию и профессиональному самоопределению. 

7. Овладение систематическими знаниями и приобретение опыта осуществления целесо-

образной и результативной проектной и исследовательской деятельности. 

8. Развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению ключевыми ком-

петентностями, составляющими основу умения: самостоятельному приобретению и интегра-

ции знаний, коммуникации и сотрудничеству, эффективному решению (разрешению) про-



блем, осознанному использованию информационных и коммуникационных технологий, само-

организации и саморегуляции. 

9. Обеспечение академической мобильности и возможности поддерживать избранное 

направление образования. 

10.Обеспечение профессиональной ориентации обучающихся. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР) в 

соответствии с ФГОС основного общего образования обеспечивает знание основных норм 

морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об историче-

ской роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской госу-

дарственности и реализуется за счёт следующих тем: 

Первые исторические проекты. 

Социальное проектирование. 

Формирование антикоррупционного мировоззрения обучающихся реализуется на уроках за 

счёт следующих тем: 

Волонтерские проекты и сообщества. 

Ресурсы и бюджет проекта. 

Источники финансирования. 

В соответствии с «Программой развития школы 2020-2024» в рамках проекта «Школа эколо-

гических открытий» реализация экологического образования проходит через обращение к во-

просам экологии в содержании уроков по следующим темам: 

      Знакомство с проектным движением. 

Волонтерские проекты и сообщества. 

 

 

Планируемые личностные результаты 

При освоении метапредметного курса планируется достичь следующих личностных результа-

тов: 

- личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 

- действие смыслообразования (установление учащимися связи между целью учебной 

деятельности и ее мотивом, другими словами, между результатом учения и тем, что побужда-

ет деятельность, ради чего она осуществляется. Учащийся должен задаваться вопросом о том, 

какое значение, смысл имеет для него учение, и уметь находить ответ на вопрос); 

- действие нравственно-этического оценивания усваиваемого содержания, обеспечиваю-

щее собственный моральный выбор на основе социальных и личностных ценностей. 

 
Планируемые метапредметные результаты 

Планируемые метапредметные результаты включают группу регулятивных, познаватель-

ных, коммуникативных универсальных учебных действий. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

- целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже из-

вестно и усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно; 

- планирование - определение последовательности промежуточных целей с учетом ко-

нечного результата; составление плана и последовательности действий; 



- прогнозирование - предвосхищение результата и уровня усвоения, его временных ха-

рактеристик; 

- контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с 

целью обнаружения отклонений от него; 

- коррекция - внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия 

в случае расхождения ожидаемого результата действия и его реального продукта; 

- оценка - выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит 

усвоению, оценивание качества и уровня усвоения. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

- самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

- поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного 

поиска, в том числе с помощью компьютерных средств; 

- знаково-символические действия: моделирование - преобразование объекта из чув-

ственной формы в пространственно -графическую или знаково-символическую модель, где 

выделены существенные характеристики объекта, и преобразование модели с целью выявле-

ния общих законов, определяющих данную предметную область; 

- умение структурировать знания; 

- умение осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письмен-

ной формах; 

- выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных 

условий; 

- рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов де-

ятельности; 

- смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от 

цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов, относящихся к раз-

личным жанрам; определение основной и второстепенной информации; свободная ориента-

ция и восприятие текстов художественного, научного, публицистического и официально-

делового стилей; понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

- планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками - определение це-

лей, функций участников, способов взаимодействия; 

- постановка вопросов - инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 

- разрешение конфликтов - выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка аль-

тернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация; 

- управление поведением партнера - контроль, коррекция, оценка действий партнера; 

- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с 

задачами и условиями коммуникации; 

- владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с граммати-

ческими и синтаксическими нормами родного языка. 

 
Планируемые предметные результаты 

В результате обучения по программе метапредметного курса «Индивидуальный проект» обу-

чающийся научится: 



- формулировать цели и задачи проектной (исследовательской) деятельности; 

- планировать работу по реализации проектной (исследовательской) деятельности; 

- реализовывать запланированные действия для достижения поставленных целей и задач; 

- оформлять информационные материалы на электронных и бумажных носителях с це-

лью презентации результатов работы над проектом; 

- осуществлять рефлексию деятельности, соотнося ее с поставленными целью и задачами 

и конечным результатом; 

- использовать технологию учебного проектирования для решения личных целей и задач 

образования; 

- навыкам самопрезентации в ходе представления результатов проекта (исследования); 

- осуществлять осознанный выбор направлений созидательной деятельности. 

 

 

 

Формы контроля за результатами освоение программы. 

Формами отчетности проектной деятельности являются доклады, презентации, видео-

фильмы, фоторепортажи с комментариями, стендовые отчеты и т.д. 

Обучающиеся 10 классов обязаны в течение года подготовить, реализовать и защитить 

один проект (учебный).  

Предусматривается организация учебного процесса в двух взаимосвязанных и взаимо-

дополняющих формах:  

     - урочная форма, в которой учитель объясняет новый материал и консультирует 

учащихся в процессе выполнения ими практических заданий на компьютере;  

    -внеурочная форма, в которой учащиеся после уроков (дома или в школьном компь-

ютерном классе) выполняют на компьютере практические задания для самостоятельного вы-

полнения.  

Проект должен быть представлен на носителе информации вместе с описанием приме-

нения на бумажном носителе. В описании применения должна содержатся информация об ин-

струментальном средстве разработки проекта, инструкция по его установке, а также описание 

его возможностей и применения.  

В течение учебного года осуществляется текущий и итоговый контроль за выполнени-

ем проекта.  

Во время ученической научно-практической конференции работу оценивает эксперт-

ная группа, в состав которой входят педагоги – независимые эксперты и обучающиеся из чис-

ла наиболее успешных в области выполнения проектов и имеющие опыт  защиты проектов на 

других конференциях.  



 

В качестве формы итоговой отчетности в конце изучения курса проводится конферен-

ция учащихся с предоставлением проектной работы. Итоговая аттестация включает в себя ос-

новные этапы контроля над выполнением работы: 

 защиту темы исследования (проекта); 

 обсуждение исследовательской работы (проекта) на заседании НОУ; 

 предзащиту исследовательской работы (проекта) на заседании НОУ. 

Отбор содержания курса проводился с учетом другого вида  работы – функционирова-

ния научно-исследовательского общества учащихся (НОУ), на заседаниях которого проводят-

ся такие мероприятия, сопровождающие проектно-исследовательскую работу школьников 

как: 

 защита тем проектов и исследовательских работ школьников; 

 круглые столы, дискуссии, дебаты, посвященные обсуждению отдельных частей 

проектов, исследований школьников и проблем современной науки; 

 предзащита завершенных проектов и исследовательских работ; 

 защита завершенных проектов и исследовательских работ; 

 итоговая конференция НОУ. 

Тематическое планирование 

 

№

 

уро

ка  

 

Тема урока 

Кол-

во часов 

10 класс – 34 часа 

Модуль 1.Культура исследования и проектирования – 11 часов 

1

1 

Что такое проект. 1 

2

2 

Учимся анализировать проекты 1 

3

3 

Выдвижение проектной идеи. 1 

4

4 

Первые исторические проекты. 1 

5

5 

Техническое проектирование и конструирование как типы дея-

тельности. 

1 

6

6 

Социальное проектирование. 1 

7

7 

Волонтерские проекты и сообщества. 1 

8 Волонтерские проекты и сообщества 1 



8 

9

9 

Проекты сверстников. 1 

1

10 

Возможности IТ – технологий для междисциплинарных проектов. 1 

1

11 

Исследование как элемент проекта. 1 

  

Модуль 2. Самоопределение – 7 часов 

1 Проекты и технологии: выбираем сферы деятельности. 1 

2 Что мы хотим изменить своим проектом. 1 

1 Формирование отношения к проблемам. 1 

1 Знакомство с проектным движением. 1 

1 Знакомство с проектным движением 1 

1 Первичное самоопределение. Обоснование актуальности темы 

для проекта. 

1 

 Первичное самоопределение. Обоснование актуальности темы 

для проекта. 

1 

 

 

Модуль 3. Замысел проекта – 10 часов 

1 Понятие «проблема» и «позиция» при осуществлении проектирова-

ния. 
1 

2 Формулирование цели проекта. 1 

1 Формулирование цели проекта. 1 

1 Целеполагание и постановка задач. Прогнозирование результатов 

проекта. 

1 

1 Целеполагание и постановка задач. Прогнозирование результатов 

проекта. 

1 

1 Роль акции в реализации проектов. 1 

 Ресурсы и бюджет проекта. 1 

 Ресурсы и бюджет проекта. 1 

 Поиск недостающей информации. 1 

 Поиск недостающей информации. 1 

Модуль 4. Условия реализации проекта – 6 часов 

1 Планирование действий. 1 

2 Планирование действий – шаг за шагом по пути реализации проекта. 1 

1 Источники финансирования. 1 

1 Сторонники и команда проекта. 1 

1 Модели управления проектами. 1 



 

Рекомендуемая литература: 

1. Бычков А. В. Метод проектов в современной школе. – М., 2015 

2. Крылова Ната, Проектная деятельность школьника как принцип организации и 

реорганизации образования//Народное образование 2015. - №2, - стр. 113-121. 

3. Новые педагогические и информационные технологии в системе образова-

ния/Под. ред. Е. С. Полат. – М., 2016 

4. Сергеев И. С. Как организовать проектную деятельность учащихся. – М., 2014 

5. Пахомова Н. Ю. Метод учебного проекта в образовательном учреждении. – М., 

2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Резервный урок. 1 

 Итого 34 
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